
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья: 

В образовательном учреждении создана адекватная возможностям детей с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического развития) 

 охранительно-педагогическая и предметно-развивающая среда, то есть система 

условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской 

деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и 

становление личности ребёнка с ограниченными возможностями здоровья (с 

задержкой психического развития), в том числе система коррекционно-

развивающих занятий.  

В детском саду систематически ведется работа по сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников. Медицинское обслуживание воспитанников 

осуществляется медицинскими работниками (врач, медицинская сестра) на 

основании договора о сотрудничестве и совместной деятельности по 

медицинскому обслуживанию обучающихся (воспитанников) между ГБДОУ 

детским садом № 34 и СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 91». Для 

оздоровления детей используется медицинский блок, оснащённый необходимым 

медицинским инструментарием и набором медикаментов. Он включает в себя: 

медицинский кабинет (осмотр детей, работа с документацией, рабочее место 

врача и медицинской сестры); процедурный кабинет (медицинские манипуляции 

и оказание первой доврачебной помощи, обработка инструментария, хранение 

медикаментов, лекарственных препаратов). Для профилактики заболеваний и 

оздоровления детей  проводятся профилактические осмотры медицинских 

специалистов, вакцинация.  

Помимо медицинского обслуживания в целях сохранения и укрепления 

здоровья воспитанников в учреждении ведется физкультурно-оздоровительная 

работа, осуществляется психологическая и коррекционная помощь 

воспитанникам. Систематически проводятся технические осмотры помещений, 

соблюдаются правила пожарной безопасности. Соблюдается режим дня. Здоровье 

укрепляется на физкультурных занятиях, во время которых дети разделены на 

подгруппы в соответствии с группой здоровья. Во время проведения занятий 

включаются динамические паузы и физкультминутки.  Проведение утренней 

гимнастики, подвижных и малоподвижных игр, гимнастики после сна, 

гигиенических процедур.  Прогулка - обязательный элемент режима дня ребёнка в 

детском саду. На прогулке обеспечивается возможность для двигательной 

активности детей, виды игр варьируются в зависимости от сезона. Организовано 

взаимодействие с семьями воспитанников по формированию навыков здорового 

образа жизни.  Разработана комплексная система физкультурно-оздоровительной 

работы, направленная на сохранение и укрепление здоровья воспитанников.  

Проводится мониторинг состояния здоровья детей, анализ посещаемости и 

заболеваемости. Педагоги организуют образовательный процесс с учётом 

здоровья детей, их индивидуальных особенностей развития.  Для осуществления 

задач физического развития в детском саду оснащён физкультурный зал во 

втором здании и зал для гимнастических и музыкальных занятий в первом здании, 

во всех возрастных группах оборудованы центры спорта.  Все педагогические 

работники образовательной организации обучены навыкам оказания первой 

помощи.   


